
  

 

Atelier de Formation par le Travail 

Veuillez prévenir le personnel en cas d'allergie alimentaire 
Les heures d’ouverture du restaurant sont : de 12 h à 13 h 30. 
Le menu complet € 8,50 (le potage du jour, une proposition au choix, un dessert) 
Un plat de résistance au choix € 7,00 
Consultez notre carte et nos suggestions du jour sur notre site : cliquez ici  
 

Idée 53 asbl  rue du Chimiste 34-36 1070 Bruxelles 
tél: 02 648 95 94  fax : 02 648 98 17 N°TVA BE 0433.466.670 
e-mail: ID53@idee53.be   site: www.idee53.be 

Semaine du 11 au 15 Janvier 2021 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Potage Velouté de courgette Potage Parmentier Potage de butternut Crème du Barry Potage parisien 

Propositions de 
plats de 

résistances : 

     

     

Brochette de bœuf 
Sauce moutarde 

Salade mixte 

Tomate farcie  
Pâtes grecque 

Cuisse de poulet  
à l’américaine  

Pommes sautées 

Duo de boudins entre 
ciel et terre 

Steak de thon  
à la crème  

de poivrons  
Riz façon paella 

Dessert Mousse au chocolat Pomme au four Mousse au café Flan caramel  Coupe brésilienne 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

TAKE-AWAY 

https://www.idee53.be/fr/services/restaurant-pedagogique.htm
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