
 

 Service cafétéria de 12h00 à 15h00 dernière commande des repas à 13h30’ 

 Le menu lunch € 8,50 (potage, plat,  dessert, un café et une boisson) 

 Un plat froid ou un plat chaud  € 7,00 

 Inscriptions et commandes pour les Seniors et personnes bénéficiant 
du statut OMNIO les lundis et mardis de 10h30 à 13h30 

 Restaurant de quartier des Goujons  rue des Goujons 57 1070 Bruxelles 
 E-mail: herve.wilmotte@idee53.be - resto.goujons@idee53.be 

 

 A l'initiative de l’Échevine des Affaires sociales Fabienne Miroir 
Avec le soutien du Collège des Bourgmestre et Échevins d'Anderlecht 

 Idée 53 asbl 

 Tél: 02 523 40 89 - N°TVA BE 0433.466.670 

 E-mail: ID53@idee53.be   site: www.idee53.be  
 

Restaurant de quartier des Goujons 

Du 2 au 6 décembre 2019 Du 9 au 13 décembre 2019 

Lundi 
2 

Potage lyonnais  
Roti de porc Choux fleur gratin  

Nougat glacé 

Lundi  
9 

Potage Dubarry 
Escalope porc cordon bleu Pâtes  

Sauce tomate 
Mousse citron vert 

Mardi  
3 

Velouté parisien  
Cuisse de lapin aux pruneaux 

Cake au yaourt 

Mardi 
10 

Potage cerfeuil  
Chicon au gratin Pommes purée< 

Glace brésilienne 

Mercredi  
4 

Crème andalouse  
Stoemp Carottes Saucisse 

Île flottante 

Mercredi 
11 

Crème de brocoli  
Paupiette de bœuf chasseur Croquettes 

Pomme au four 

Jeudi 
5 

Potage Pierre le Grand  
Gyros volaille  
Pâte grecque  

Chou à la crème  

Jeudi  
12 

Potage potiron  
Blanquette de poulet aux légumes et curry 

Riz à l’indienne 
Brownies 

Vendredi 
6 

Potage crécy  
Poisson grillé Beurre maître hôtel 

Tartelette poire frangipane 

Vendredi  
13 

Potage conti  
Saumon au chou Beurre blanc 

Pommes nature 
Profiterole au chocolat 

Du 16 au 20 décembre 2019  

Lundi 
16 

Potage Julienne  
Poulet Waterzooï  

Crème brulée 

Lundi 
25 

Joyeuses fêtes  
de noël  

et  
Nouvelle année 

2020 

Mardi 
17 Inauguration 

Mardi 
26 

Mercredi 
18 

Potage crécy 
Steak Archiduc 
Crêpe mikado 

Mercredi 
27 

Jeudi 
19 

Crème tomates  
Spaghetti carbonara 

Mousse à l’orange 

Jeudi 
28 

Vendredi 
20 

Bisque de crustacés 
Pintadeau Sambre et Meuse 

 
Bûche de Noël 

Vendredi 
29 

 
Veuillez prévenir le personnel en cas d'allergie alimentaire 
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